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小
さ
な
島
の
小
さ
な
挑
戦

豪
華
で
は
な
い
け
れ
ど
、
贅
沢
で
は
な
い
け
れ
ど

暖
か
い
島
民
の
息
遣
い
が
伝
わ
る
島
。

こ
の
島
を
旅
人
が
訪
れ
た
と
き

現
代
社
会
の
中
で

ど
こ
か
に
置
き
忘
れ
て
き
た
、

落
っ
こ
と
し
て
き
た　

大
切
な
も
の
が
み
つ
か
る
よ
う
な

そ
ん
な
島
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

伊
是
名
島
﹁
島
の
風
﹂

特集：島づくりと島の観光をかんがえる

　

昨
年
末
に
、
突
然
、
南
の
島
か
ら
う
れ
し
い
知
ら
せ

が
舞
い
込
ん
で
き
た
。
南
の
島
と
は
、
今
ま
で
研
究
室

の
学
生
た
ち
と
の
合
宿
で
お
世
話
に
な
っ
て
き
た
、
沖

縄
・
伊
是
名
島
の
こ
と
で
あ
る
。
知
ら
せ
と
は
、
そ
の

伊
是
名
島
（
い
ぜ
な
じ
ま
）
の
島
づ
く
り
活
動
で
活
躍

し
て
い
る
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

島
の
風
」
が
、
全
国
の
地
方

新
聞
社
と
共
同
通
信
が
共
同
で
設
け
た
「
地
域
再
生
大

賞
」
の
第
三
回
大
賞
を
受
賞
し
た
こ
と
（
準
大
賞
は
、

山
形
国
際
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
祭
）。
そ
し
て
、

そ
の
主
要
な
活
動
の
一
つ
で
あ
る
「
し
ま
あ
か
り
」
イ

ベ
ン
ト
の
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
へ
招
待
さ
れ
た
こ
と
だ
。

　

伊
是
名
島
は
、
沖
縄
本
島
の
北
西
部
に
位
置
す
る
離

島
で
、
人
口
約
一
六
〇
〇
人
、
周
囲
一
六
・
七
キ
ロ
、

一
島
一
村
の
島
で
あ
る
。
島
の
風
は
、
十
八
年
前
に
ダ

イ
ビ
ン
グ
シ
ョ
ッ
プ
経
営
で
移
り
住
ん
だ
代
表
の
納
戸

義
彦
さ
ん
が
、
八
年
前
か
ら
島
の
若
い
人
に
声
を
か
け

伊是名島の島づくりに想う 観光客から感動客へ

伊是名島（いぜなじま）は沖縄本島北西
に浮かぶ人口約 1600 人の離島。近年、独
自の島づくりが全国の注目を集めている。

い　ぜ　な

伊是名島

沖縄本島
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活
動
を
は
じ
め
た
。
活
動
メ
ニ
ュ
ー
は
、
古
民

家
を
手
作
り
で
再
生
し
宿
泊
施
設
を
運
営
、
そ

こ
に
滞
在
し
な
が
ら
の
農
業
な
ど
の
体
験
ツ

ア
ー
の
提
供
。
国
指
定
重
要
文
化
財
の
銘
苅
家

住
宅
と
そ
の
周
辺
の
伝
統
的
景
観
を
、
手
作
り

の
行
灯
で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
、
沖
縄
で
活
躍
す

る
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
招
い
て
幻
想
的
な
空
間

を
演
出
す
る
「
し
ま
あ
か
り
」
の
イ
ベ
ン
ト
（
昨

年
で
第
六
回
）。
精
米
過
程
な
ど
で
で
る
規
格
外

米
と
い
っ
た
割
れ
た
お
米
や
小
粒
の
お
米
米
粉

で
つ
く
っ
た
「
太
陽
麺
」
な
ど
特
産
品
の
開
発

な
ど
で
あ
る
（
関
連
合
同
会
社
「
島
の
元
気
研

究
所
」
で
販
売
）。

　

今
回
の
受
賞
の
評
価
理
由
は
「
古
民
家
を
改

装
し
た
宿
泊
施
設
で
、
島
な
ら
で
は
の
も
て
な

し
を
提
供
。
地
元
産
品
の
販
売
も
手
掛
け
、
自

立
経
営
を
目
指
し
て
い
る
」
と
い
う
活
動
内
容

も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
そ
の
活
動
理
念
に
よ
る

と
こ
ろ
が
大
き
い
。「
島
の
こ
し
が
島
お
こ
し ̶

 

島
を
残
す
。
そ
れ
は
、
景
観
と
し
て
の
島
の
風

景
だ
け
で
は
な
く
、
そ
れ
を
支
え
維
持
し
て
き

た
島
民
の
生
活
や
そ
こ
に
流
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
文
化
を
も
含
め
残
し
伝
え
る
と
い
う
考

え
で
あ
る
。
そ
れ
も
硬
直
し
た
復
古
主
義
に
陥

る
こ
と
な
く
、
現
代
社
会
の
中
で
可
塑
的
な
柔

軟
性
を
持
ち
な
が
ら
進
め
て
い
こ
う
と
す
る
も

の
で
、
平
易
に
い
え
ば
、
生
活
実
践
の
中
で
、

オ
ジ
イ
、
オ
バ
ア
の
笑
顔
を
残
し
、
伝
承
し
て

い
こ
う
と
い
う
考
え
で
あ
る
」
な
ど
、
全
国
各

地
の
小
さ
な
島
々
が
、
グ
ロ
ー
バ
ル
な
政
治
経

済
の
波
に
翻
弄
さ
れ
ず
に
、
身
の
丈
に
合
っ
た

独
自
の
島
の
く
ら
し
の
思
想
に
基
づ
い
て
、
島

を
経
営
で
き
な
い
か
と
共
通
し
て
感
じ
て
い
る

こ
と
を
伊
是
名
島
が
代
弁
し
て
く
れ
て
い
る
よ

う
に
思
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

*

　

と
こ
ろ
で
、
今
回
の
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
は
、

た
っ
た
三
日
間
の
企
画
で
、
山
形
か
ら
の
参
加

は
少
々
も
っ
た
い
な
い
気
も
し
た
が
、「
観
光
客

か
ら
感
動
客
へ
」「
一
〇
〇
人
、
一
〇
〇
〇
人
を

呼
ぶ
の
で
は
な
く
、
一
人
が
一
〇
〇
回
、
一
〇

〇
〇
回
来
た
く
な
る
島
」
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
に
相
応
し
く
、
か
け
が
え
の
な
い
想
い
出
の

残
る
ツ
ア
ー
内
容
と
な
っ
た
。
三
日
間
と
い
っ

て
も
、
朝
一
番
に
庄
内
空
港
を
飛
び
立
ち
、
お

昼
頃
に
那
覇
空
港
着
、
そ
こ
か
ら
車
で
一
時
間

半
を
か
け
て
運
天
港
へ
向
か
い
、
一
五
時
三
〇

分
の
フ
ェ
リ
ー
で
一
時
間
ほ
ど
で
島
へ
到
着
。

初
日
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
取
り
組
み
や
イ
ベ
ン
ト
の
趣

旨
に
つ
い
て
の
レ
ク
チ
ャ
ー
の
み
。
ち
な
み
に

ツ
ア
ー
の
参
加
者
は
公
益
大
メ
ン
バ
ー
八
人
の

他
、
上
智
大
の
四
年
生
三
人
、
島
出
身
の
高
校

生
が
同
級
生
を
連
れ
て
の
六
人
組
、
そ
の
他
数

名
の
社
会
人
の
参
加
で
あ
る
。
二
日
目
の
午
前

は
島
内
視
察
、
午
後
か
ら
は
、
ま
ず
は
行
灯
を

並
べ
る
道
の
清
掃
、
島
の
小
学
生
た
ち
と
の
二

〇
〇
個
の
行
灯
づ
く
り
。
そ
れ
を
並
べ
て
、
夕

方
に
点
灯
す
る
。
次
の
日
は
朝
九
時
の
フ
ェ
リ
ー

で
島
を
た
ち
、
学
生
た
ち
は
那
覇
観
光
を
楽
し

ん
で
山
形
へ
の
帰
路
に
つ
い
た
。

島のこしが島おこし 
島を残す　　　。

それは、景観としての島の風景だけではなく、

それを支え維持してきた島民の生活やそこに流

れるコミュニティの文化をも含め残し伝えると

いうこと。

現在、第一棟目島暮らし体験の宿「がーぺーちん」、第二棟目「あんじょーや」が運
用れている。さらに本年 7月には第 3棟目「まーちぬしちゃ」が運用開始予定。

再生古民家「あんじょーや」の内部。明るく開放的。
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今
回
は
体
験
ツ
ア
ー
だ
っ
た
た
め
に
、
コ
ン

サ
ー
ト
や
銘
苅
家
住
宅
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
行

わ
れ
な
か
っ
た
（
本
番
は
一
〇
〇
〇
個
の
行
灯
）

が
、
そ
れ
だ
け
に
、
自
分
た
ち
に
よ
る
、
自
分

た
ち
の
た
め
の
「
し
ま
あ
か
り
」
と
な
っ
た
。

こ
の
本
番
の
イ
ベ
ン
ト
に
は
「
来
る
な
と
い
う

誘
客
」
と
納
戸
さ
ん
が
言
う
よ
う
に
、
四
〇
〇

人
近
く
の
う
ち
三
五
〇
人
が
島
民
で
、
島
外
か

ら
の
参
加
者
は
五
〇
名
に
限
ら
れ
る
。
目
的
は
、

住
民
が
共
に
汗
を
流
し
、
準
備
段
階
か
ら
積
極

的
に
参
加
す
る
こ
と
に
よ
り
、
島
の
優
れ
た
景

観
は
、
残
し
、
守
り
、
伝
え
る
べ
き
大
切
な
島

の
宝
で
あ
る
こ
と
を
自
ら
が
再
認
識
す
る
こ
と
。

　

ち
な
み
に
、
再
生
さ
れ
た
古
民
家
は
、
外
観

は
ま
さ
に
沖
縄
ら
し
い
赤
煉
瓦
の
伝
統
的
な
も

の
だ
が
、
中
は
適
度
に
最
新
の
設
備
が
整
い
、

何
日
も
滞
在
し
た
く
な
る
よ
う
な
快
適
な
居
住

空
間
を
提
供
し
て
い
る
。
過
疎
化
に
伴
い
放
置

さ
れ
、
朽
ち
果
て
よ
う
と
し
て
い
る
沖
縄
古
民

家
を
再
生
し
、
島
の
風
景
を
守
る
と
共
に
、
そ

れ
ら
を
有
効
に
活
用
し
、
収
益
性
を
担
保
し
つ

つ
、
そ
こ
か
ら
派
生
す
る
リ
ネ
ン
サ
ー
ビ
ス
等

様
々
な
小
さ
な
仕
事
を
住
民
に
シ
ェ
ア
し
て
も

ら
う
こ
と
で
、
地
域
に
ス
モ
ー
ル
・
ビ
ジ
ネ
ス

を
発
生
さ
せ
島
の
元
気
に
つ
な
げ
よ
と
す
る
取

り
組
み
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

*

　

島
の
風
で
は
、
こ
の
よ
う
に
、
古
い
も
の
に

新
た
に
光
を
あ
て
る
島
独
自
の
地
域
づ
く
り
の

呉
　
尚
浩
（
ご 

な
お
ひ
ろ
）

と
び
し
ま
未
来
協
議
会
事
務
局
／
東
北
公
益
文

科
大
学
准
教
授
／
山
形
県
海
区
漁
業
調
整
委
員

理
念
を
掲
げ
、
そ
れ
を
島
民
や
関
係
者
と
共
有

す
る
こ
と
で
、
質
が
高
く
、
発
信
力
の
あ
る
活

動
を
展
開
し
て
い
る
。

　

納
戸
さ
ん
は
、
現
在
、
那
覇
の
シ
ャ
ッ
タ
ー

街
に
、
伊
是
名
島
の
匂
い
の
す
る
ア
ン
テ
ナ

シ
ョ
ッ
プ
を
開
設
す
る
こ
と
を
検
討
し
て
い
る
。

そ
こ
に
は
、
伊
是
名
島
だ
け
で
は
な
く
、
全
国

で
頑
張
っ
て
い
る
島
々
の
商
品
も
置
き
た
い
と

い
う
。
も
ち
ろ
ん
飛
島
の
天
保
そ
ば
＆
と
び
魚

だ
し
な
ど
の
産
品
も
お
願
い
し
、
飛
島
で
も
し

ま
カ
フ
ェ
な
ど
で
伊
是
名
島
の
産
品
を
扱
っ
て
、

こ
の
古
く
て
新
し
い
思
想
を
共
有
す
る
全
国
の

島
、
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
行
っ
て

い
き
た
い
。
山
形
を
代
表
す
る
ア
ル
ケ
ッ
チ
ャ
ー

ノ
の
奥
田
政
行
シ
ェ
フ
に
伊
是
名
島
の
太
陽
麺

の
レ
シ
ピ
開
発
を
お
願
い
す
る
話
も
持
ち
上

が
っ
て
お
り
、
ま
す
ま
す
庄
内
、
飛
島
と
の
つ

な
が
り
も
生
ま
れ
、
面
白
い
動
き
に
な
っ
て
い

き
そ
う
だ
。

　

美
し
い
村
な
ど
と
い
う
の
は

　

あ
り
よ
う
が
な
く
て

　

そ
こ
に
住
ん
で
い
る
者
が

　

美
し
く
住
も
う
と
思
っ
て

　

は
じ
め
て
美
し
い
村
が
で
き
る
の
で
あ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

柳
田
国
男

「しまあかり」の手づくり行灯は
島全体をやさしい光で包み込んだ
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私
が
高
校
時
代
の
こ
と
。
夏
に
な
る
と
親
父

を
慕
っ
て
遊
び
に
来
る
大
人
た
ち
の
目
的
は
、

毎
年
恒
例
の
飛
島
ツ
ア
ー
。
県
内
外
か
ら
来
る

大
人
た
ち
が
、
出
発
前
日
か
ら
私
の
家
で
酒
を

飲
み
、
男
女
入
り
混
じ
っ
て
雑
魚
寝
し
て
出
か

け
る
も
の
で
し
た
。

　
市
職
員
だ
っ
た
父
が
趣
味
で
始
め
た
ダ
イ
ビ

ン
グ
。
三
〇
名
余
り
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
を
率
い

て
い
ま
し
た
が
、
十
年
前
、
父
が
他
界
し
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
解
散
。
ク
ラ
ブ
は
レ
ジ
ャ
ー

ダ
イ
ビ
ン
グ
が
浸
透
す
る
ま
で
、
島
民
か
ら
座

談
会
を
開
い
て
も
ら
っ
た
り
、
水
中
ク
リ
ー
ン

ア
ッ
プ
活
動
を
し
た
り
交
流
を
深
め
て
き
ま
し

た
。

一
方
、
泳
ぎ
が
苦
手
な
私
も
あ
る
年
、
気
ま
ぐ

れ
に
ダ
イ
ビ
ン
グ
を
は
じ
め
ま
し
た
。「
飛
島

は
最
高
だ
ぜ
。」
そ
れ
し
か
言
わ
な
い
親
父
に

連
れ
ら
れ
て
、
初
め
て
飛
島
に
潜
っ
た
の
が
二

五
歳
の
と
き
。
衝
撃
的
な
海
の
美
し
さ
、
島
全

体
の
豊
か
な
自
然
と
温
か
な
人
情
味
が
印
象
的

で
し
た
。
新
鮮
な
海
の
幸
と
ア
ツ
ア
ツ
の
ご
ど

い
も
、
ト
ビ
ウ
オ
出
汁
の
つ
ゆ
で
す
す
る
ソ
ー

メ
ン
が
美
味
し
い
こ
と
。

　「
飛
島
は
最
高
だ
ぜ
！
」
父
は
飛
島
が
ま
る

ご
と
好
き
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　*

　
父
が
他
界
し
た
翌
年
、
私
は
会
社
を
辞
め
ダ

イ
ビ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
な
り
ま
し

た
。
父
が
好
き
だ
っ
た
飛
島
が
い
ろ
ん
な
意
味

で
豊
か
で
あ
り
続
け
て
欲
し
い
。
そ
ん
な
単
純

な
想
い
か
ら
八
年
前
に
開
い
た
ダ
イ
ビ
ン
グ

シ
ョ
ッ
プ
。
相
手
に
し
て
も
ら
え
る
か
不
安
に

思
い
な
が
ら
、
各
地
区
の
区
長
さ
ん
や
漁
業
代

表
者
の
お
宅
を
訪
問
し
、
交
流
を
持
つ
こ
と
か

ら
始
め
ま
し
た
。

　
今
で
は
島
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
と
の
関
わ
り
を
持
っ
て
事
業
を
行
い
、
主

に
レ
ジ
ャ
ー
ダ
イ
ビ
ン
グ
と
併
せ
て
海
岸
ク

リ
ー
ン
ア
ッ
プ
活
動
や
、
海
洋
生
物
の
再
生
や

研
究
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
近
ご
ろ
は
、
環
境

活
動
を
す
る
ダ
イ
バ
ー
の
育
成
に
も
力
を
入
れ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
ま
た
、
二
年
前
か
ら
県
立
加
茂
水
産
高
校
の

航
海
実
習
に
お
い
て
、
飛
島
に
滞
在
す
る
二
日

間
を
担
当
し
、
藻
場
再
生
活
動
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
教
育
機
関
と
学
校
生
徒
の
若
い
パ
ワ
ー

が
加
わ
っ
て
、
今
後
楽
し
み
な
活
動
の
ひ
と
つ

で
も
あ
り
ま
す
。

　
今
、
ダ
イ
バ
ー
を
含
め
た
海
に
関
る
人
た
ち

は
レ
ジ
ャ
ー
だ
け
で
は
な
く
、
海
岸
の
ご
み
対

策
や
海
洋
生
物
の
保
護
や
再
生
へ
の
関
心
が
強

く
な
っ
て
い
て
、
海
に
対
し
て
何
か
良
い
こ
と

を
し
た
い
と
い
う
需
要
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

長
く
続
け
て
い
く
た
め
に
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
で
終
ら
せ
ず
、
関
係
者
に
利
益
を
も
た
ら
す

経
済
活
動
に
乗
せ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　*

　
と
こ
ろ
で
、
私
は
東
北
公
益
文
科
大
学
で
海

の
レ
ジ
ャ
ー
活
動
を
す
る
部
活
の
指
導
を
担
当
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平
成
二
十
四
年
度
で
、
六
回
目
を
迎
え
る
三

島
交
流
会
は
「
観
光
と
島
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ

に
十
一
月
五
日
（
月
）、
六
日
（
火
）
に
粟
島
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
三
島
交
流
会
は
、
平
成
十

九
年
に
飛
島
で
の
開
催
が
始
ま
り
で
、
佐
渡
・

粟
島
・
飛
島
の
日
本
海
に
隣
り
合
う
三
つ
の
島

で
交
流
を
持
ち
、
共
に
が
ん
ば
っ
て
い
こ
う
と

い
う
思
い
で
始
ま
り
ま
し
た
。
飛
島
か
ら
ス
タ
ー

ト
し
、
佐
渡
、
粟
島
と
毎
年
順
番
に
当
番
の
島

を
回
り
、
分
科
会
や
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
の

意
見
交
換
会
を
し
た
り
、
島
の
取
り
組
み
や
観

光
ス
ポ
ッ
ト
を
見
学
し
た
り
し
て
情
報
交
換
を

し
て
い
ま
す
。

　
三
島
交
流
会
の
効
果
は
徐
々
に
見
え
て
来
ま

し
た
。
例
え
ば
、
平
成
十
九
年
に
粟
島
で
ク
リ
ー

ン
ア
ッ
プ
作
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は

飛
島
の
事
例
を
参
考
に
し
た
も
の
で
し
た
。
ま

た
、飛
島
で
も
粟
島
の「
お
も
て
な
し
」を
見
習
っ

て
新
た
に
歓
迎
の
看
板
を
立
て
た
り
し
て
い
ま

す
。
粟
島
の
漁
師
さ
ん
た
ち
も
飛
島
に
マ
グ
ロ

漁
の
視
察
に
来
た
り
も
し
ま
し
た
。
佐
渡
か
ら

は
、
ト
ビ
シ
マ
カ
ン
ゾ
ウ
の
保
全
活
動
な
ど
を

学
び
ま
し
た
。
三
島
交
流
会
を
通
し
て
、
そ
れ

ぞ
れ
の
島
が
互
い
の
良
い
点
を
学
び
あ
っ
て
い

ま
す
。

　
今
回
の
粟
島
で
の
三
島
交
流
会
で
は
、
粟
島

の
釡
谷
地
区
に
あ
る
体
験
交
流
施
設
「
さ
っ
こ

い
交
流
館
」
や
粟
島
で
最
近
取
り
組
ん
で
い
る

馬
を
使
っ
た
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
施
設
「
ホ
ー
ス

パ
ー
ク
」
を
見
学
し
ま
し
た
。
ま
た
、
粟
島
名

物
の
「
わ
っ
ぱ
煮
」（
焼
い
た
魚
や
ネ
ギ
が
入
っ

た
曲
げ
わ
っ
ぱ
に
、
真
っ
赤
に
焼
い
た
石
を
落

と
し
煮
立
た
せ
、
味
噌
で
味
付
け
し
た
豪
快
な

漁
師
料
理
）
も
味
わ
い
ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
討
論
会
で
は
、
全
体
テ
ー
マ
の
「
島

づ
く
り
と
観
光
」
か
ら
①
漁
業
と
観
光
・
②
自
然

資
源
の
活
用
と
観
光
・
③
定
住
者
対
策 

に
つ
い

て
四
つ
の
班
に
分
か
れ
座
長
の
進
行
で
話
し
合

い
ま
し
た
。
各
班
と
も
に
活
発
な
意
見
交
換
が

で
き
ま
し
た
。

　
次
回
平
成
二
十
五
年
度
の
三
島
交
流
会
は
、

飛
島
が
開
催
地
と
な
り
ま
す
。
い
つ
も
は
十
月

後
半
に
開
催
し
て
き
た
三
島
交
流
会
で
す
が
、

船
の
欠
航
が
心
配
さ
れ
る
た
め
八
月
末
頃
の
開

催
に
な
り
ま
す
。
佐
渡
や
粟
島
か
ら
も
多
数
の

参
加
者
が
飛
島
を
訪
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
飛
島

の
皆
さ
ん
に
も
参
加
し
て
も
ら
い
、
交
流
を
深

め
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
交
流

を
通
し
て
、
飛
島
の
地
域
振
興
に
も
役
立
て
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
協
力
を
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　（
と
び
し
ま
未
来
協
議
会
　
林 

久
美
子
）

特
集
：
島
づ
く
り
と
島
の
観
光
を
か
ん
が
え
る

三
島
交
流
会
、
共
通
テ
ー
マ
は
「
観
光
と
島
づ
く
り
」

人口規模や生活スタイルなど共通点が多い飛島
と粟島。１泊２日の三島交流会で多くの刺激を
得てきました。

［写真左］大謀網にはこのクラスの本マグロが入
　　　　 ることもあるそうです。
［写真下］釜谷地区でわっぱ煮に舌鼓。

来
年
度
の
開
催
地
は
飛
島
、
天
気
が
安

定
し
て
い
る
八
月
末
頃
の
開
催
を
予
定



　
漁
業
と
観
光
を
結
び
付
け
よ
う
と
す
る
と
き
、

必
ず
「
漁
業
権
」
の
問
題
が
出
て
き
ま
す
。
密

漁
を
恐
れ
て
、
あ
ま
り
に
厳
し
く
観
光
客
に
接

す
る
と
二
度
と
来
島
し
な
く
な
る
し
、
か
と
い
っ

て
緩
く
し
て
い
て
は
密
漁
が
は
び
こ
っ
て
漁
業

者
の
生
活
を
脅
か
す
。

　
漁
業
が
あ
っ
て
こ
そ
観
光
の
発
展
が
あ
る
と

思
い
ま
す
の
で
、
両
方
の
調
整
を
図
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
粟
島
で
は
、
ス
キ
ュ
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
を
始

め
て
い
ま
す
が
、
漁
協
が
一
手
に
管
理
し
て
密

漁
を
防
い
で
い
ま
す
し
、
秋
の
イ
ベ
ン
ト
「
磯

ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
は
、
各
宿
か
ら
の
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
が
グ
ル
ー
プ
毎
に
つ
い
て
防
い
で

い
ま
す
。

　「
漁
業
権
」
に
つ
い
て
は
、
漁
業
者
及
び
観
光

業
者
と
も
に
理
解
が
足
り
な
い
と
思
い
ま
す
の

で
、
お
互
い
が
良
く
分
か
る
よ
う
な
工
夫
を
し

て
事
業
を
一
緒
に
行
え
ば
、
漁
業
者
と
観
光
業

者
の
信
頼
関
係
が
で
き
て
、
島
の
発
展
に
繋
が

る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　
粟
島
で
は
、
ア
ワ
シ
マ
カ
ン
ゾ
ウ
（
ヤ
ブ
カ

ン
ゾ
ウ
）
を
増
や
す
取
組
、
魚
の
干
物
造
り
、

特
産
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
で
造
っ
た
焼
酎
（
平
成
二

五
年
に
春
完
成
）
販
売
を
計
画
し
て
い
ま
す
が
、

佐
渡
・
飛
島
か
ら
大
き
く
出
遅
れ
て
い
る
感
じ

粟島で始まったホーストレッキング。浜辺、町中、山の中な
ど初級者コースから上級者コースまであり、馬と一緒に粟島
の自然と文化が楽しめる。

2012年５月２日に行われた「島開き」。粟島港に到着するフェ
リーに合わせ、大漁旗を掲げた漁船がパレードし、陸上では
島の婦人会や小中学生らが地元民謡を披露した。

が
し
ま
す
。

　
ま
た
、
漁
業
の
活
性
の
た
め
、
磯
焼
け
対
策

と
し
て
漁
協
が
使
い
捨
て
カ
イ
ロ
の
鉄
を
利
用

し
た
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
自
然
資
源
を
活
用
し
て
観
光
の
柱
に
す
る
ま

で
に
は
、
一
朝
一
夕
に
は
で
き
な
い
と
思
い
ま

す
が
、
そ
の
他
の
資
源
（
馬
、
オ
オ
ミ
ズ
ナ
ギ

ド
リ
、
真
竹
な
ど
）
の
活
用
も
図
り
な
が
ら
、

産
業
を
育
て
て
行
く
こ
と
が
大
切
と
思
い
ま
す
。

　
定
住
者
対
策
に
つ
い
て
で
す
が
、「
漁
の
仕
事

は
す
ご
く
大
変
。
魚
は
い
て
も
獲
れ
な
い
。
漁

業
だ
け
で
は
難
し
い
。」
と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

島
外
の
人
が
島
で
漁
師
と
し
て
生
活
す
る
こ
と

は
、
大
変
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

一
方
、
佐
渡
で
は
空
き
家
の
情
報
を
Ｈ
Ｐ
に
あ

げ
て
Ｉ
タ
ー
ン
を
誘
致
し
、
手
に
職
を
持
っ
て

い
る
人
が
移
住
し
て
頑
張
っ
て
い
る
事
例
が
あ

り
ま
す
。

　
島
か
ら
の
情
報
発
信
と
島
外
者
と
の
様
々
な

ル
ー
ト
で
の
交
流
が
大
切
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
粟
島
で
の
三
島
交
流
会
は
、
一
つ
の
テ
ー
マ

を
い
ろ
い
ろ
な
立
場
の
人
が
自
由
に
発
言
し
ま

し
た
。

　
一
つ
の
問
題
を
解
決
す
る
に
は
、
関
係
す
る

全
て
の
機
関
の
協
力
が
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
立
場
の
違
う
人
の
意
見
を
聞
く
こ
と
は
お

互
い
の
利
益
と
な
り
、
一
つ
の
方
向
性
が
示
せ

る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　 

　
　 

（
粟
島
浦
村
役
場
　
渡
辺
文
良
）

三
島
交
流
会
の
意
見
交
換
か
ら
思
う
こ
と
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花
で
佐
渡
島
を
元
気
に
す
る
活
動
を

続
け
て
い
る
団
体
、「
佐
渡
・
花
の
島
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
久
文
勝
巳
さ
ん
に
佐

渡
で
進
ん
で
い
る
観
光
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
最
近
佐
渡
で
人
気
が
あ
る
観
光
プ
ロ

グ
ラ
ム
は
、「
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
」
で
す
。

と
く
に
大
佐
渡
を
縦
走
す
る
コ
ー
ス
が

流
行
っ
て
い
ま
す
ね
。
ド
ン
デ
ン
山
か

ら
金
北
山
ま
で
十
四
キ
ロ
、
七
時
間
を

野
草
を
見
な
が
ら
歩
き
ま
す
。

　
昨
今
は
「
山
ガ
ー
ル
」
ブ
ー
ム
で
す

か
ら
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
に
は
若
い
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
し
、
団
塊
の
世
代
も

多
い
で
す
ね
。
や
は
り
女
性
が
多
く
、

最
近
は
関
西
方
面
か
ら
の
お
客
さ
ん
が

た
く
さ
ん
来
ま
す
。
山
歩
き
は
ほ
と
ん

ど
し
た
こ
と
が
な
い
と
い
う
方
、
体
力

の
な
い
方
で
も
、
コ
ー
ス
に
よ
っ
て
三

〜
五
時
間
く
ら
い
で
花
を
見
な
が
ら
歩

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
然
に
触
れ
る

こ
と
が
目
的
で
参
加
す
る
人
が
多
い
で

す
ね
。
お
客
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た

観
光
と
自
然
保
護
の
両
立
に
と
り
く
む

案
内
を
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
の
案
内
は
、
佐
渡
の

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
協
会
で
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
佐
渡
・
花

の
島
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
も
少
人
数
の
案

内
な
ど
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
た
く
さ
ん
お
客
さ
ん
が
来
て
、
佐
渡

の
魅
力
を
知
っ
て
い
た
だ
け
る
の
は
良

い
こ
と
な
ん
で
す
が
、
自
然
を
荒
ら
さ

れ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

佐
渡
に
は
貴
重
な
植
物
も
た
く
さ
ん
あ

る
の
で
、
乱
獲
さ
れ
な
い
よ
う
に
ル
ー

ル
づ
く
り
を
す
る
の
も
大
切
だ
と
思
い

ま
す
。
実
際
に
、
昔
か
ら
比
べ
る
と
野

生
の
ラ
ン
な
ん
か
は
か
な
り
減
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。
販
売
さ
れ
て
い
る
野
草

も
「
佐
渡
」
の
名
前
が
入
る
と
二
倍
以

上
の
値
段
で
取
引
さ
れ
て
い
る
と
い
い

ま
す
。
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
側
か
ら
も

積
極
的
に
お
客
さ
ん
に
自
然
保
護
の
大

切
さ
も
伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
佐
渡
・
花
の
島
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

久
文
勝
巳
）

佐
渡
・
花
の
島
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「大佐渡縦走トレッキング」の代表的な４つのコースは、アオネバ～ドンデンコース（4 ㎞ / 3 時間） 、ドンデン
～金北山コース（14㎞/ 7時間） 、白瀬～ドンデンコース（12㎞/ 7時間） 、石花～ドンデンコース（9㎞/ 5時間） 。
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き
ゅ
う
ぶ
ん
か
つ
み

き
ゅ
う
ぶ
ん
か
つ
み

き
ん
ぽ
く
ざ
ん

大佐渡縦走トレッキング

特
集
：
島
づ
く
り
と
島
の
観
光
を
か
ん
が
え
る

オオイワカガミシラネアオイユキワリソウ

大野亀

金北山

トビシマカンゾウ

▲



佐渡島大野亀のトビシマカンゾウ群生地には多くの観光客が訪れる。佐渡ではトビシマカンゾウを「ヨーラメ」と呼ぶ。「ヨー」は魚、「ラメ」は
卵をはらむという意味。開花によって漁の時期の始まりを知らせる花として親しまれている。（写真提供：佐渡両津海府観光協会会長 北澤博満氏）
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こ
こ
で
は
新
潟
県
粟
島
の
「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ

ア
ー
」
を
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ

ア
ー
」
は
、
観
光
シ
ー
ズ
ン
以
外
で
も
何
と
か
人

を
呼
び
た
い
と
い
う
意
見
が
多
く
、
役
場
か
ら
の

提
案
で
平
成
十
三
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
ツ
ア
ー

だ
そ
う
で
す
が
、
現
在
は
粟
島
の
旅
館
組
合
が
主

催
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
当
初
役
場
の
観
光
係
で
ツ
ア
ー
の
提
案
を
し
た

脇
川
裕
文
さ
ん
、
現
在
ツ
ア
ー
の
窓
口
と
な
っ
て

い
る
粟
島
観
光
協
会
の
松
浦
拓
也
さ
ん
、
ツ
ア
ー

の
支
え
る
粟
島
旅
館
組
合
か
ら
は
民
宿
与
平
の
女

将
本
保
由
美
子
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
聞

き
手
は
と
び
し
ま
未
来
協
議
会
の
林
久
美
子
で

す
。

林
　「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
が
始
ま
っ
た
経
緯

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

脇 

川
　
ど
の
島
も
そ
う
だ
と
思
い
ま
す
が
、
粟

島
も
観
光
シ
ー
ズ
ン
は
夏
で
す
。
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
の
時
に
「
島
び
ら
き
」
が
あ
り
、
そ
の

後
は
釣
り
客
と
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
、
そ
し
て

夏
の
海
水
浴
に
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
が
や
っ
て
来
ま

す
。
秋
に
は
、
釣
り
客
も
来
ま
す
が
、
お
盆
明
け

か
ら
九
、
十
月
の
時
期
は
や
は
り
お
客
さ
ん
は
少

な
い
で
す
ね
。
そ
こ
で
、
そ
の
時
期
に
何
と
か
お

客
さ
ん
を
呼
べ
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
旅
館
組

合
の
ほ
う
に
「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
の
提
案
を

し
ま
し
た
。
最
初
は
役
場
か
ら
の
提
案
だ
っ
た
わ

け
で
す
が
、
そ
の
後
旅
館
組
合
の
事
業
と
し
て
進

め
る
こ
と
に
し
、
当
日
の
運
営
は
全
部
旅
館
組
合

に
任
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
、
宿
の

人
た
ち
が
思
い
入
れ
を
も
っ
て
や
っ
て
い
か
な
け

れ
ば
成
功
し
ま
せ
ん
か
ら
。
だ
か
ら
、
タ
コ
を
捕

る
道
具
の
準
備
も
す
べ
て
宿
に
任
せ
ま
し
た
。
参

加
宿
が
責
任
を
持
っ
て
や
る
こ
と
で
、
イ
ベ
ン
ト

の
反
響
が
直
接
宿
に
跳
ね
返
っ
て
き
ま
す
か
ら
、

お
客
さ
ん
の
反
応
を
感
じ
取
れ
る
わ
け
で
す
。

　「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
の
ル
ー
ル
を
決
め
て

い
く
際
に
も
、
一 

回
限
り
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
な

く
、
こ
れ
か
ら
も
継
続
し
て
や
っ
て
い
く
こ
と
を

念
頭
に
お
い
て
皆
で
話
し
合
っ
て
い
き
ま
し
た
。

林
　「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
の
効
果
は
感
じ
ら

れ
ま
し
た
か
？

脇 

川
　
は
い
、
秋
に
も
子
ど
も
連
れ
の
お
客
さ

ん
が
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
家
族
で
秋
に
遊

び
に
来
る
と
い
う
の
は
以
前
で
は
あ
ま
り
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
か
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粟
島
の
「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」

は
な
ぜ
成
功
し
て
い
る
の
か
？

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
こ
こ
で
は
新
潟
県
粟
島
の
「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ

ア
ー
」
を
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ

ア
ー
」
は
、
観
光
シ
ー
ズ
ン
以
外
で
も
何
と
か
人

を
呼
び
た
い
と
い
う
意
見
が
多
く
、
役
場
か
ら
の

提
案
で
平
成
十
三
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
ツ
ア
ー

だ
そ
う
で
す
が
、
現
在
は
粟
島
の
旅
館
組
合
の
主

催
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
当
初
役
場
の
観
光
係
で
ツ
ア
ー
の
提
案
を
し
た

脇
川
裕
文
さ
ん
、
現
在
ツ
ア
ー
の
窓
口
と
な
っ
て

い
る
粟
島
観
光
協
会
の
松
浦
拓
也
さ
ん
、
ツ
ア
ー

の
支
え
る
粟
島
旅
館
組
合
か
ら
は
民
宿
与
平
の
女

将
本
保
由
美
子
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
聞

き
手
は
と
び
し
ま
未
来
協
議
会
の
林
久
美
子
で

す
。

林
　「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
が
始
ま
っ
た
経
緯

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

脇 

川
　
ど
の
島
も
そ
う
だ
と
思
い
ま
す
が
、
粟

島
も
観
光
シ
ー
ズ
ン
は
夏
で
す
。
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
の
時
に
「
島
び
ら
き
」
が
あ
り
、
そ
の

後
は
釣
り
客
と
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
、
そ
し
て

夏
の
海
水
浴
に
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
が
や
っ
て
来
ま

す
。
秋
に
は
、
釣
り
客
も
来
ま
す
が
、
お
盆
明
け

か
ら
九
、
十
月
の
時
期
は
や
は
り
お
客
さ
ん
は
少

な
い
で
す
ね
。
そ
こ
で
、
そ
の
時
期
に
何
と
か
お

客
さ
ん
を
呼
べ
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
旅
館
組

合
の
ほ
う
に
「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
の
提
案
を

し
ま
し
た
。
最
初
は
役
場
か
ら
の
提
案
だ
っ
た
わ

け
で
す
が
、
そ
の
後
旅
館
組
合
の
事
業
と
し
て
進

め
る
こ
と
に
し
、
当
日
の
運
営
は
全
部
旅
館
組
合

に
任
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
、
宿
の

人
た
ち
が
思
い
入
れ
を
も
っ
て
や
っ
て
い
か
な
け

れ
ば
成
功
し
ま
せ
ん
か
ら
。
だ
か
ら
、
タ
コ
を
捕

る
道
具
の
準
備
も
す
べ
て
宿
に
任
せ
ま
し
た
。
参

加
宿
が
責
任
を
持
っ
て
や
る
こ
と
で
、
イ
ベ
ン
ト

の
反
響
が
直
接
宿
に
跳
ね
返
っ
て
き
ま
す
か
ら
、

お
客
さ
ん
の
反
応
を
感
じ
取
れ
る
わ
け
で
す
。

　「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
の
ル
ー
ル
を
決
め
て

い
く
際
に
も
、
一 

回
限
り
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
な

く
、
こ
れ
か
ら
も
継
続
し
て
や
っ
て
い
く
こ
と
を

念
頭
に
お
い
て
皆
で
話
し
合
っ
て
い
き
ま
し
た
。

林
　「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
の
効
果
は
感
じ
ら

れ
ま
し
た
か
？

脇 

川
　
は
い
、
秋
に
も
子
ど
も
連
れ
の
お
客
さ

ん
が
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
家
族
で
秋
に
遊

び
に
来
る
と
い
う
の
は
以
前
で
は
あ
ま
り
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
か
ら
。

「磯ダコ捕り」にチャレンジするツアー参加者たち

わ
き
か
わ 

ひ
ろ
ふ
み

ま
つ
う
ら 

た
く
や

ほ
ん
ぼ
　
ゆ
み
こ
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林
　「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
」
ー
に
は
粟
島
の
ど
の

く
ら
い
の
宿
が
参
加
し
て
い
る
の
で
す
か
？

松 

浦
　
ツ
ア
ー
は
平
成
十
三
年
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
今
ま
で
十
二
回
実
施
し
ま
し
た
。
粟
島
に
は
旅

館
組
合
が
あ
り
、
現
在
は
三
四
軒
の
民
宿
・
旅
館

が
あ
り
ま
す
。そ
の
中
で
、「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」

に
協
力
し
て
く
れ
る
宿
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
実

際
に
は
、
内
浦
地
区
・
釡
谷
地
区
を
合
わ
せ
て
二

三
軒
ほ
ど
の
宿
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
ツ
ア
ー
は

期
間
中
三
回
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
う
ち
全
部
参
加

す
る
宿
と
そ
う
で
な
い
宿
が
あ
り
ま
す
。

林
　
お
客
さ
ん
の
人
数
と
年
齢
層
は
？

松 

浦
　
三
回
と
も
定
員
が
一
〇
〇
名
で
す
が
、

ほ
と
ん
ど
毎
回
定
員
に
達
し
て
い
ま
す
ね
。
安
全

確
保
の
た
め
に
も
一
軒
の
宿
で
十
名
ほ
ど
と
人
数

を
制
限
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
連
れ
の
家
族
で
の

参
加
も
か
な
り
多
く
、
リ
ピ
ー
タ
ー
の
お
客
さ
ん

も
い
ま
す
。

林
　
ツ
ア
ー
の
参
加
費
は
い
く
ら
で
す
か
？

松 

浦
　
参
加
費
は
、
一
泊
二
日
三
食
付
き
で
大

人
が
七
五
〇
〇
円
、子
ど
も
が
六
五
〇
〇
円
で
す
。

旅
行
傷
害
保
険
料
込
み
の
値
段
で
す
。
定
期
船
代

は
入
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
お
昼
に
は
粟
島
名
物
の

「
わ
っ
ぱ
煮
」
が
食
べ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
を
楽
し

み
で
来
る
お
客
さ
ん
も
い
る
よ
う
で
す
。

「磯ダコ捕りツアー」のチラシ。タコ漁の盛
期は 10 月だが、船の運航を考慮して９月の
うちに３度開催されている。

ツアー参加者の昼食は、大人気の「わっぱ煮」



粟島名物「いもたこ」、これは飛島でもよく食べる料理ですね。 竿の先にカニをつけ、タコをおびき寄よせて獲る。
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林
　
ツ
ア
ー
で
は
賞
品
も
あ
る
よ
う
で
す
ね
？

 
松 
浦
　
は
い
、
獲
っ
た
タ
コ
の
総
重
量
で
一
位

か
ら
三
位
に
は
賞
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
参
加

賞
は
全
員
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
抽
選
会
も

や
り
ま
す
よ
。
賞
品
は
す
べ
て
島
の
特
産
品
や

グ
ッ
ズ
で
す
。
ほ
と
ん
ど
の
人
が
当
た
る
よ
う
に

な
っ
て
い
る
の
で
大
変
好
評
で
す
。
獲
っ
た
タ
コ

は
お
土
産
と
し
て
持
ち
帰
る
事
が
で
き
ま
す
。

林
　
ツ
ア
ー
を
開
催
す
る
に
あ
た
っ
て
、
密
漁
な

ど
漁
業
者
か
ら
の
反
対
は
な
か
っ
た
の
で
す
か
？

松 

浦
　
粟
島
も
や
は
り
漁
業
の
島
で
す
か
ら
、

そ
れ
は
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
き
ち
ん
と
ル
ー
ル

を
作
っ
て
や
る
こ
と
で
了
解
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
各
宿
の
方
に
タ
コ
捕
り
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
と
し
て
付
い
て
も
ら
い
、
安
全
確
認
と
密
漁

防
止
も
合
わ
せ
て
や
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
タ

コ
を
捕
る
時
の
服
装
は
事
前
に
案
内
を
送
っ
て
は

あ
り
ま
す
が
、
参
加
者
に
任
せ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
初
め
て
参
加
す
る
お
客
さ
ん
に
は
わ
か
ら
な

い
こ
と
が
多
い
か
と
思
う
の
で
、
最
終
的
に
は
宿

の
方
に
確
認
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

林
「
磯
ダ
コ
捕
り
ツ
ア
ー
」
で
は
各
参
加
宿
で
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
自
分
た
ち
で
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
？

本 

保
　
そ
れ
ぞ
れ
の
宿
で
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

を
出
す
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
化
な
ど
で

宿
で
出
せ
な
い
時
に
は
親
戚
の
人
を
頼
ん
だ
り
、

「
緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊
」
に
お
願
い
し
た
り
し

て
い
ま
す
。

　
う
ち
で
は
、
お
客
さ
ん
の
安
全
確
認
の
た
め
に

二
人
で
行
く
事
に
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
自

分
の
宿
以
外
の
お
客
さ
ん
で
も
危
険
だ
っ
た
ら
注

意
す
る
し
、
安
全
確
認
や
密
漁
防
止
は
自
分
の
と

こ
ろ
の
お
客
さ
ん
以
外
の
こ
と
も
見
て
あ
げ
る
よ

う
に
旅
館
組
合
全
体
で
注
意
し
て
い
ま
す
。
自
分

た
ち
で
や
る
こ
と
で
、
お
客
さ
ん
と
の
交
流
も
あ

り
、
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

林
　
実
際
に
秋
に
ツ
ア
ー
を
や
っ
て
み
て
ど
う
で

す
か
、
お
客
さ
ん
増
え
ま
し
た
か
？

本 

保
　
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
い
で
す
し
、
新
規
の

お
客
さ
ん
に
と
っ
て
も
粟
島
の
Ｐ
Ｒ
に
な
っ
て
良

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ツ
ア
ー
に
参
加
し
た
お
客

さ
ん
の
中
に
は
他
の
時
期
に
も
来
て
く
れ
る
方
も

い
ま
す
。
で
も
、
安
全
確
保
の
た
め
に
も
自
分
た

ち
で
見
ら
れ
る
範
囲
の
数
し
か
受
け
入
れ
は
で
き

な
い
で
す
。あ
ま
り
無
理
せ
ず
に
や
っ
て
い
ま
す
。

タ
コ
が
獲
れ
な
く
て
も
、
お
昼
に
は
粟
島
名
物
の

わ
っ
ぱ
煮
を
み
ん
な
で
食
べ
る
の
で
そ
れ
を
楽
し

み
に
来
る
お
客
さ
ん
も
多
い
で
す
よ
。

林
　
今
後
も
こ
の
ツ
ア
ー
を
続
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
か
？

本 

保
　
そ
う
で
す
ね
。
タ
コ
獲
り
は
楽
し
い
の

で
ツ
ア
ー
が
な
く
な
っ
た
と
し
て
も
、
宿
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
し
て
や
っ
て
い
き
た
い
く
ら
い
で
す
。
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なぐなったばあちゃんがよく言ってたなや、
「オバダコつかしは三国一の祭りより面白
しぇあんだ」って。男だぢもすっけど、オバ
ダコつかしは女だぢが好きな漁だやなの。す
かーっと晴れた日に磯を歩くのはほんとで気
持ちいいなや。

飛
島
の
磯
と
タ
コ

フ
ォ
ト
レ
ポ
ー
ト



　
平
成
二
十
四
年
度
で
、
六
回
目
を
迎
え
る
三

島
交
流
会
は
「
観
光
と
島
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ

に
十
一
月
五
日
（
月
）、
六
日
（
火
）
に
粟
島
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
三
島
交
流
会
は
、
平
成
十

九
年
に
飛
島
で
の
開
催
が
始
ま
り
で
、
佐
渡
・

粟
島
・
飛
島
の
日
本
海
に
隣
り
合
う
三
つ
の
島

で
交
流
を
持
ち
、
共
に
が
ん
ば
っ
て
い
こ
う
と

い
う
思
い
で
始
ま
り
ま
し
た
。
飛
島
か
ら
ス
タ
ー

ト
し
、
佐
渡
、
粟
島
と
毎
年
順
番
に
当
番
の
島

を
回
り
、
分
科
会
や
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
の

意
見
交
換
会
を
し
た
り
、
島
の
取
り
組
み
や
観

光
ス
ポ
ッ
ト
を
見
学
し
た
り
し
て
情
報
交
換
を

し
て
い
ま
す
。

　
三
島
交
流
会
の
効
果
は
徐
々
に
見
え
て
来
ま

し
た
。
例
え
ば
、
平
成
十
九
年
に
粟
島
で
ク
リ
ー

ン
ア
ッ
プ
作
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は

飛
島
の
事
例
を
参
考
に
し
た
も
の
で
し
た
。
ま

た
、飛
島
で
も
粟
島
の「
お
も
て
な
し
」を
見
習
っ

て
新
た
に
歓
迎
の
看
板
を
立
て
た
り
し
て
い
ま

す
。
粟
島
の
漁
師
さ
ん
た
ち
も
飛
島
に
マ
グ
ロ

漁
の
視
察
に
来
た
り
も
し
ま
し
た
。
佐
渡
か
ら

は
、
ト
ビ
シ
マ
カ
ン
ゾ
ウ
の
保
全
活
動
な
ど
を

学
び
ま
し
た
。
三
島
交
流
会
を
通
し
て
、
そ
れ

ぞ
れ
の
島
が
互
い
の
良
い
点
を
学
び
あ
っ
て
い

ま
す
。

　
今
回
の
粟
島
で
の
三
島
交
流
会
で
は
、
粟
島

の
釡
谷
地
区
に
あ
る
体
験
交
流
施
設
「
さ
っ
こ

い
交
流
館
」
や
粟
島
で
最
近
取
り
組
ん
で
い
る

馬
を
使
っ
た
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
施
設
「
ホ
ー
ス

パ
ー
ク
」
を
見
学
し
ま
し
た
。
ま
た
、
粟
島
名

物
の
「
わ
っ
ぱ
煮
」（
焼
い
た
魚
や
ネ
ギ
が
入
っ

た
曲
げ
わ
っ
ぱ
に
、
真
っ
赤
に
焼
い
た
石
を
落

と
し
煮
立
た
せ
、
味
噌
で
味
付
け
し
た
豪
快
な

漁
師
料
理
）
も
味
わ
い
ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
討
論
会
で
は
、
全
体
テ
ー
マ
の
「
島

づ
く
り
と
観
光
」
か
ら
①
漁
業
と
観
光
・
②
自
然

資
源
の
活
用
と
観
光
・
③
定
住
者
対
策 

に
つ
い

て
四
つ
の
班
に
分
か
れ
座
長
の
進
行
で
話
し
合

い
ま
し
た
。
各
班
と
も
に
活
発
な
意
見
交
換
が

で
き
ま
し
た
。

　
次
回
平
成
二
十
五
年
度
の
三
島
交
流
会
は
、

飛
島
が
開
催
地
と
な
り
ま
す
。
い
つ
も
は
十
月

後
半
に
開
催
し
て
き
た
三
島
交
流
会
で
す
が
、

船
の
欠
航
が
心
配
さ
れ
る
た
め
八
月
末
頃
の
開

催
に
な
り
ま
す
。
佐
渡
や
粟
島
か
ら
も
多
数
の

参
加
者
が
飛
島
を
訪
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
飛
島

の
皆
さ
ん
に
も
参
加
し
て
も
ら
い
、
交
流
を
深

め
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
交
流

を
通
し
て
、
飛
島
の
地
域
振
興
に
も
役
立
て
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
協
力
を
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　（
と
び
し
ま
未
来
協
議
会
　
林
久
美
子
）
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息子よ、
飛島は最高だぜ

　
私
が
高
校
時
代
の
こ
と
。
夏
に
な
る
と
親
父

を
慕
っ
て
遊
び
に
来
る
大
人
た
ち
の
目
的
は
、

毎
年
恒
例
の
飛
島
ツ
ア
ー
。
県
内
外
か
ら
来
る

大
人
た
ち
が
、
出
発
前
日
か
ら
私
の
家
で
酒
を

飲
み
、
男
女
入
り
混
じ
っ
て
雑
魚
寝
し
て
出
か

け
る
も
の
で
し
た
。

　
市
職
員
だ
っ
た
父
が
趣
味
で
始
め
た
ダ
イ
ビ

ン
グ
。
三
〇
名
余
り
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
を
率
い

て
い
ま
し
た
が
、
十
年
前
、
父
が
他
界
し
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
解
散
。
ク
ラ
ブ
は
レ
ジ
ャ
ー

ダ
イ
ビ
ン
グ
が
浸
透
す
る
ま
で
、
島
民
か
ら
座

談
会
を
開
い
て
も
ら
っ
た
り
、
水
中
ク
リ
ー
ン

ア
ッ
プ
活
動
を
し
た
り
交
流
を
深
め
て
き
ま
し

た
。

　
一
方
、
泳
ぎ
が
苦
手
な
私
も
あ
る
年
、
気
ま

ぐ
れ
に
ダ
イ
ビ
ン
グ
を
は
じ
め
ま
し
た
。「
飛

島
は
最
高
だ
ぜ
。」
そ
れ
し
か
言
わ
な
い
親
父

に
連
れ
ら
れ
て
、
初
め
て
飛
島
に
潜
っ
た
の
が

二
五
歳
の
と
き
。
衝
撃
的
な
海
の
美
し
さ
、
島

全
体
の
豊
か
な
自
然
と
温
か
な
人
情
味
が
印
象

的
で
し
た
。
新
鮮
な
海
の
幸
と
ア
ツ
ア
ツ
の
ご

ど
い
も
、
ト
ビ
ウ
オ
出
汁
の
つ
ゆ
で
す
す
る

ソ
ー
メ
ン
が
美
味
し
い
こ
と
。

　「
飛
島
は
最
高
だ
ぜ
！
」
父
は
飛
島
が
ま
る

ご
と
好
き
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　*

　
父
が
他
界
し
た
翌
年
、
私
は
会
社
を
辞
め
ダ

イ
ビ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
な
り
ま
し

た
。
父
が
好
き
だ
っ
た
飛
島
が
い
ろ
ん
な
意
味

で
豊
か
で
あ
り
続
け
て
欲
し
い
。
そ
ん
な
単
純

！！！

前略 海のなかから

佐藤一道

［コラム］

Fail.1

な
想
い
か
ら
八
年
前
に
開
い
た
ダ
イ
ビ
ン
グ

シ
ョ
ッ
プ
。
相
手
に
し
て
も
ら
え
る
か
不
安
に

思
い
な
が
ら
、
各
地
区
の
区
長
さ
ん
や
漁
業
代

表
者
の
お
宅
を
訪
問
し
、
交
流
を
持
つ
こ
と
か

ら
始
め
ま
し
た
。

　
今
で
は
島
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
と
の
関
わ
り
を
持
っ
て
事
業
を
行
い
、
主

に
レ
ジ
ャ
ー
ダ
イ
ビ
ン
グ
と
併
せ
て
海
岸
ク

リ
ー
ン
ア
ッ
プ
活
動
や
、
海
洋
生
物
の
再
生
や

研
究
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
近
ご
ろ
は
、
環
境

活
動
を
す
る
ダ
イ
バ
ー
の
育
成
に
も
力
を
入
れ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
ま
た
、
二
年
前
か
ら
県
立
加
茂
水
産
高
校
の

航
海
実
習
に
お
い
て
、
飛
島
に
滞
在
す
る
二
日

間
を
担
当
し
、
藻
場
再
生
活
動
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
教
育
機
関
と
学
校
生
徒
の
若
い
パ
ワ
ー

が
加
わ
っ
て
、
今
後
楽
し
み
な
活
動
の
ひ
と
つ

で
も
あ
り
ま
す
。

　
今
、
ダ
イ
バ
ー
を
含
め
た
海
に
関
る
人
た
ち

は
レ
ジ
ャ
ー
だ
け
で
は
な
く
、
海
岸
の
ご
み
対

策
や
海
洋
生
物
の
保
護
や
再
生
へ
の
関
心
が
強

く
な
っ
て
い
て
、
海
に
対
し
て
何
か
良
い
こ
と

を
し
た
い
と
い
う
需
要
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

長
く
続
け
て
い
く
た
め
に
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
で
終
ら
せ
ず
、
関
係
者
に
利
益
を
も
た
ら
す

経
済
活
動
に
乗
せ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　*

　
と
こ
ろ
で
、
私
は
東
北
公
益
文
科
大
学
で
海

の
レ
ジ
ャ
ー
活
動
を
す
る
部
活
の
指
導
を
担
当

平成五年に実施された水域環境クリー
ンアップ事業。島民を中心に立ち上げ
られた実行委員会によって実施され
た。右から二番目が私の父。この頃、
私はまだダイビングを始めていない。

（藻場再生研究クラブ）
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し
て
い
ま
す
。
一
期
生
は
も
う
三
十
路
。
私
が

独
立
し
た
と
き
と
同
じ
年
頃
で
す
。
学
生
達
と

島
の
未
来
に
つ
い
て
語
り
合
っ
て
い
た
の
が
、

つ
い
こ
の
間
の
こ
と
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

そ
の
若
者
達
が
い
ま
島
民
と
一
緒
に
と
び
し
ま

未
来
協
議
会
を
立
ち
上
げ
て
い
ま
す
。

　
飛
島
の
過
疎
高
齢
化
や
経
済
低
迷
を
憂
う
話

題
は
、
こ
こ
十
数
年
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
島
の

未
来
を
語
り
合
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
形
成
さ
れ

た
こ
と
は
一
番
の
変
化
で
夢
が
膨
ら
む
明
る
い

話
題
で
す
。

　
自
分
よ
り
若
い
大
人
た
ち
を
引
き
連
れ
て
飛

島
を
自
慢
し
て
い
た
父
、
そ
の
姿
を
追
い
か
け

て
飛
島
に
潜
り
続
け
て
き
た
私
は
学
生
や
一
般

の
お
客
さ
ん
を
相
手
に
島
の
未
来
を
語
り
、
学

生
だ
っ
た
若
者
達
に
は
い
つ
の
間
に
か
追
い
越

さ
れ
（
巻
き
込
ま
れ
？
）
私
も
協
議
会
の
一
員

に
な
っ
て
い
ま
す
。
さ
て
、
こ
の
サ
イ
ク
ル
は

い
つ
ま
で
続
い
て
誰
が
引
き
継
い
で
い
く
の

か
。
私
た
ち
が
想
像
す
る
未
来
の
と
び
し
ま
像

に
か
か
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

佐
藤 

一
道
（
さ
と
う 

か
ず
み
ち
）　

一
九
七
〇
年
生
ま
れ
／
酒
田
市
出
身
／
ダ
イ
ビ

ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
／
山
形
海
区
漁
業
調

整
委
員
会
委
員
／
藻
場
再
生
研
究
ク
ラ
ブ
と
し

て
と
び
し
ま
未
来
協
議
会
に
参
加
し
て
い
る
。

勝浦漁港の湾内で一般のダイバー
達と記念撮影。湾内なのにすばら
しい透明度。

加茂水産高校の生徒と先生達。飛島の航海実習で
ダイビングと藻場再生活動を実施している。日本
の漁業の未来も明るい！

御積島（おしゃくじま）と烏帽子群島。魚が豊富
でダイバーや釣り客に人気の場所。水底までくっ
きり見えるほど水が澄んでいる。



島のこしが島おこし 
島を残す
それは、景観としての島の風景だけではなく、そる
を支え維持してきた島民の生活やそこに流れるコ
ミュニティの文化をも含め残し伝えるということ。
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冬
の
デ
ザ
ー
ト
に
欠
か
せ
な
い
か
ん
き
つ
類
。

口
に
含
む
と
、
冬
の
寒
さ
や
暗
さ
を
吹
き
飛
ば

し
て
く
れ
る
よ
う
な
、
爽
や
か
な
酸
味
が
魅
力

的
で
す
。
皆
さ
ん
は
、
ど
ん
な
か
ん
き
つ
類
が

お
好
き
で
す
か
？
今
回
は
健
康
維
持
と
暮
ら
し

に
役
立
つ
、
か
ん
き
つ
類
の
効
用
に
つ
い
て
見

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

か
ん
き
つ
類
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
カ
ロ
テ
ン
、

ク
エ
ン
酸
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
薄
皮

に
も
い
ろ
い
ろ
な
効
果
が
あ
り
、
薄
皮
と
一
緒

に
丸
ご
と
食
べ
る
の
が
身
体
に
一
番
良
い
よ
う

で
す
。
詳
し
く
見
て
み
る
と…

風
邪
予
防　
か
ん
き
つ
類
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
免

疫
力
を
向
上
さ
せ
、
風
邪
を
防
止
。
薄
皮
に
は

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
の
損
失
や
酸
化
を
防
ぐ
物
質
が
あ

り
、
水
溶
性
で
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を
無
駄
な
く
身
体

に
取
り
入
れ
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
風
邪
の
ひ

き
始
め
に
は
「
焼
き
み
か
ん
」
が
お
ス
ス
メ
。

み
か
ん
を
良
く
洗
っ
て
水
気
を
ふ
き
、
丸
ご
と

焼
き
網
に
の
せ
、
時
々
転
が
し
な
が
ら
皮
が
黒

く
な
る
ま
で
弱
火
で
じ
っ
く
り
と
焼
く
の
が
コ

ツ
。
皮
を
む
い
て
そ
の
ま
ま
食
べ
ま
す
。

が
ん
予
防　
か
ん
き
つ
類
の
果
肉
に
含
ま
れ
て

い
る
カ
ロ
チ
ノ
イ
ド
の
一
種
、β ̶

 

ク
リ
プ
ト

キ
サ
ン
チ
ン
が
、
発
が
ん
物
質
を
抑
制
。
特
に

かんきつの効能を知って健康・長生き

山口県周防大島のでウワサの「みかん鍋」。
飛島でするなら、「みかん納屋汁」かな…。

温
州
み
か
ん
に
多
く
、
ほ
か
の
か
ん
き
つ
類
の

約
百
倍
の
含
有
量
。
一
日
に
温
州
み
か
ん
一
、

二
個
食
べ
る
こ
と
で
、
予
防
に
必
要
な
量
を
し
っ

か
り
摂
れ
る
そ
う
で
す
。

動
脈
硬
化
予
防　
皮
の
内
側
の
白
い
部
分
や
袋

や
筋
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｐ
が
、
毛
細
血
管

を
強
化
。

整
腸
作
用　
薄
皮
に
多
く
含
ま
れ
る
ペ
ク
チ
ン

が
腸
内
水
分
を
調
整
し
、
便
秘
や
下
痢
の
解
消

に
役
立
ち
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
美
肌
づ
く
り
や
疲
労
回
復
、

感
染
症
や
脳
卒
中
予
防
な
ど
の
効
果
が
あ
り
ま

す
。

　

ま
た
、
か
ん
き
つ
類
を
食
べ
終
わ
っ
た
後
の

皮
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
利
用
方
法
が
あ
り
ま
す
。

鍋
に
つ
い
た
魚
の
臭
み
取
り　
な
か
な
か
取
れ

な
い
時
は
、
み
か
ん
の
皮
と
水
を
入
れ
、
そ
の

ま
ま
煮
立
た
せ
ま
す
。
こ
の
煮
汁
に
含
ま
れ
る

み
か
ん
の
皮
の
精
油
で
イ
ヤ
な
臭
い
を
撃
退
。

み
か
ん
の
皮
だ
け
で
は
な
く
、
オ
レ
ン
ジ
、
は
っ

さ
く
、
伊
予
か
ん
で
も
可
能
で
す
。

食
器
洗
い
に
み
か
ん
の
皮　
洗
剤
が
な
く
て
も
、

み
か
ん
の
皮
が
あ
れ
ば
ピ
カ
ピ
カ
に
。
汚
れ
を

皮
の
白
い
部
分
で
ふ
き
取
っ
た
後
、
表
の
皮
の

方
で
も
う
一
度
こ
す
り
ま
す
。
あ
と
は
お
湯
で

洗
い
流
す
だ
け
。
油
料
理
の
お
皿
も
、
こ
の
方

法
で
汚
れ
が
残
ら
ず
、
環
境
に
も
優
し
い
方
法

で
す
。

畳
の
黄
ば
み
落
と
し
に
み
か
ん
の
煮
出
し
汁　

食
べ
終
わ
っ
た
み
か
ん
の
皮
五
、
六
個
分
、
水

に
加
え
て
火
を
か
け
、
十
五
分
ほ
ど
煮
出
し
ま

す
。
こ
の
煮
汁
を
入
れ
た
お
湯
で
雑
巾
を
絞
り
、

畳
を
拭
く
と
黄
ば
み
が
少
し
解
消
さ
れ
ま
す
。

こ
の
方
法
で
、
私
は
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
を
拭
く
の

が
好
き
で
す
。
準
備
の
時
か
ら
み
か
ん
の
い
い

香
り
が
し
て
、
拭
き
終
わ
っ
た
あ
と
も
爽
快
。

床
の
汚
れ
も
キ
レ
イ
に
落
ち
ま
す
！
他
の
か
ん

き
つ
類
で
も
で
き
る
の
で
、
ぜ
ひ
お
試
し
下
さ

い
。

　

こ
こ
に
挙
げ
た
の
は
ご
く
一
部
で
、
調
べ
る

と
ま
だ
沢
山
あ
り
ま
す
。
か
ん
き
つ
類
を
利
用

し
た
民
間
療
法
や
家
事
の
方
法
が
多
い
の
は
、

か
ん
き
つ
類
が
昔
か
ら
日
本
人
の
暮
ら
し
に
深

く
根
ざ
し
て
い
た
証
拠
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

先
人
達
の
暮
ら
し
の
知
恵
の
奥
深
さ
に
、
心
惹

か
れ
る
こ
の
頃
で
す
。

なやじる

北
海
道
生
ま
れ
。
十
歳
ま
で
道
内
で
過
ご
し
、

そ
の
後
は
山
形
で
育
つ
。
趣
味
は
自
然
散
策
、

美
術
、
音
楽
鑑
賞
、
料
理
。
家
族
は
夫
と
私
、

息
子
の
三
人
、
み
ん
な
飛
島
が
大
好
き
！

梅
津 

智
恵
（
う
め
つ 

さ
と
え
）

梅
津 

智
恵

コラム

果樹
のおはなし
File.2

う
め
つ  

　 

さ
と
え
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改正離島振興法（平成 25 年 4月施行）に伴う「離島活性化交付金事業」に関する最新資料（2013 年 2月現在）です。
飛島でも交付金活用に関する議論を始めなければなりませんので、事業内容をご確認ください。
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　今週酒田では「寒鱈まつり」が開催するんだっ
てね。賑やかなんでしょうね。
　庄内でよく食べられている寒鱈は、飛島でもた
くさん獲れるんですよ。何隻かの船が鱈の漁場で
刺し網で獲っているの。
　「鱈汁」は飛島では「納屋汁（なやじる）」でも
良く食べたもんだね。「納屋汁」というのは、納屋
でつくる鱈汁のことなの。屋外で食べる食事だね。
　ぶつ切りにした鱈のアラと肝臓を煮て味噌仕立

てにして、どんぶりに盛って、ネギ入れたら出来
上がり。家によっては酒粕や岩海苔を入れて食べ
るんだね。寒いときは酒粕を入れると身体が温ま
るんだね。美味しいよ。温かいうちに食べな。
　岩海苔も島の磯でたくさん採れるんだね。磯の
風味があって美味いんだね。
　鱈は三平汁（潮汁）や煮付けにしても食べるよ。
鱈の子は糸こんにゃく入れて、刻みネギや細切り
した人参をと、鱈の白子を小さく切って、醤油を

酒を入れて焦げないように混ぜながら煮るんだね。
鱈の白子は肝臓と煮付けると美味しいよ。
　定期船が欠航するから酒田の人は冬の飛島をあ
まり知らないだろうね。晴れた日は島から鳥海山
がそれは綺麗に見えるんだよ。天気がいいと鱈や
カニもたくさん揚がって、鮑やミズダコ、ナマコ、
岩海苔を採ったりと漁も忙しくなるんだね。
　これからも飛島の海産物をたくさん食べてくだ
さいね。それじゃあね。

※ 酒田日本海寒鱈まつりのブース「庄内ネタはなし亭」の資料として作成したものです。
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